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ﬁ'!r'-'-'nel and experience the hidden powers of
Sacred Geometry. The frequencies that are
incorporated in the art resonate with our
subconscious minds. The mystery of creation
lies hidden in geometry. This mystery is closely
intartwined with the science of this Sacred
Geometry. Geometry is deeply rooted in our
body, cell memory and consciousness.

Therefore concentrating on Sacred Geometric
shapes brings out a lot to the surface for it
to be healed. Let it move, touch and enchant
you and be all that you are. »

Voel en ervaar de verborgen krachten van
Heilige Geometrie. De frequenties die tan
grondslag liggen aan de kunst resonerer
met ons onderbewustzijn. Het myster
van creatie ligt in geometrie verborg
Dit mysterie is nauw verbonden met de
wetenschap van Heilige Geometrie.
Geometrie is diep verankerd in ons
lichaam, celgeheug ﬂﬁ”ﬂbﬁﬁﬂlﬁﬂfﬂ- '




This DVD has been produced by a group of creative and visionary
individuals without whom this project would not have been possible.
These are their stories.

|'|1| ‘Deze DVD is geproduceerd door een groep creatieve en visionaire
7/ *individuen zonder wie dit project niet moelijk zou ziin geweest.
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— DANKBAARHZID

Graag wil ik mijn Dankbaarheid uiten aan
ons geweldige team dat zo hard heeft

ewerkt aan de totstandkoming van deze

VD/CD. Voor hun inspiratie, enthousiasme,
steun, inzet en vertrouwen in datgene wat
wordt gemanifesteerd met de Arcturian
Freguencies. Zonder de inzet van deze
mensen zou de Arcturian Frequencies niet

mogelijk zijn geweest.
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W — |Jeroen van Meeteren

Producer m

Born on December 2nd 1970, singing before he could talk and
playing air-guitar at the age of three it was obvious that music
was Jeroen's first love. Collecting records and starting guitar
lessons at a very young age were his first serious steps into the
world of music. While growing up into adolescence music always
played an important part of his life and it wasn't much later that
he decided to turn his hobby into a professional career. He
started deejaying at parties - and became well-known as deajay
JVM in the mid nineties. Shortly after he made his first steps
into producing his own music. After several collaborations with
various producers and musicians he met Bart Heideman, a.k.a
Hyde. For the last fifteen years Jercen has been busy producing
dance music and down-tempo music inspired by artists like
Depeche Mode, Kitaro and Jean-Michel Jarre. Today he is the
owner of the well-known Amsterdam based music production
company and record labal SOWATTS.

P
Geboren op 2 december 1970 werd al snel duidelijk dat muziek
Jercens eerste liefde was, hi| kon zingen veordat hij kon praten
en speelde al lucht-gitaar toen hij drie jaar oud was. Het ver-
zamelen van platen en gitaarlessen op jonge leefiijd waren zijn
eerste serieuze stappen In de wereld van muziek. Met het ver-
strijken van de jaren speselde muziek altijd een grote rol'in zijn
leven en niet veel later besloot hij om zijn hobby in een pro-
fessionele carriére om te zetten. Hij bagan als dj op feesten
en verwierf bekendheid als djf JVUM in de jaren negentig. Kort
daarna begon hij met hel produceren van zijn eigen muziek.
Na jaren samengewerkt te hebben met verschillende producers
en muzikanten ontmoette hij Bart Heideman, beter bekend als
Hyde. De afgelopen vijftien jaar heeft Jeroen zich beziggehouden
met het produceren van dance muziek en down tempo muziek
geinspireerd door artiesten als Depeche Mode, Kitaro en Jean-
Michel Jarre. Vandaag de dag is hij eigenaar van het bekende
productiebedrijf en platenlabel 90 WATTS in Amsterdam.
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Bart - better known as Hyde - started his own pirats radio station,

| Bart Heideman

Producer %

playing Africa Bambata and 2-live crew when only a teenager.
Strangely enough he decided to study for chartered accountant.
mmmwsmmmmammmm
on it. When visiting deejay JYM (ak.a Van_
m}mdmnmnmwmmm
got excited and started a studio. When Van Meeteren returned
from playing at the Love Parade in Beriin in 1998 he took .
the legendary K & D sessions from Kruder & Dorfmester, Iny
byﬂ'lssdunﬁydaand\fm Meeteren started making.
Regardless their inability to read score music or
ment their songs already had a sound of their o
experimental years in 2003 they started producing tra
dance elub scene, 1n2mlt+myamdaixtrm A
in the UK. But their real was on their own label SOWA '
in September 2006. As a g nnmluwﬂmum’im_.
mmwummmmmmw
great
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~| Simon van Roekel

Sound effects %

Musical experimentation played the biggest part in Simon's
childhood. He started using trashed tape recorders and a home
computer 1o produce music, which resufted in winhing a national
award for a music production at the age of 7. During his teenage
years more powerful and advanced computers allowed him 1o
explore the grainy world of B bit samples. During the nineties
the upcoming House music genre fed his hunger for unmapped
musical tamtnry At 19 his parents gave him a Roland sampler
for passing his final exams. Simon moved to Amsterdam where
he started a musical duo called 'Joint Forces' and rode a bit of
the Jungle wave that hit the shores of Western Europe at that
time. His sound matured over the years and today he des

his own electronic instruments and effects using a com

of bleeding edge technology and long forgotten esoteric equip-
ment. While finding new ways to interact with his underwater
studio using knowledge from his Artificial Intelligence studies
he s defining his view of what sound should sound like. It also
keeps him from the strest, =y

Muzikaal emammﬂamspﬁdedegmﬁﬂmlmmm
Hij begon met kapotte tape recorders en aen home computer
muziek te pmducaran wat resulteerde in het winnan van aen
nationale prijs toen hij pas zeven jaar oud was. Tijdens zijn tiener-
jaren maakten meer geavanceerde computers het mogelijk om
de ruige wereld van 8 bit samples te ontdekken. Tijdens de jaren
negentig voedde het nisuwe genre House muziek zijn honger
naar oribekend muzikaal terrein. Toen hij 19 was kreeg hij voar
zijn eindexamen van zijn ouders een Roland sampler cadeau,
Simon verhuisde naar Amsterdam waar hij een muzikaal duo
begon onder de naam ‘Joint Forces' en dreef een beetje mee
op de Jungle golf die West-Europa op dat moment oversposaide.
Zijn geluid groeide met de jaren en vandaag de dag ontwerpt hij
zijn eigen elektronische instrumenten en effecten door een
combinatie van spraakmakende technologie en lang vergeten
esoterische apparatuur. In het ontdekken van nieuwe manieren
om de kennis van zijn studie Kunstratige Intelligentie te ver-
binden aan zijn onderwater studio scherpt hij zijn eigen op-
gen over hoe geluid zou moeten klinken. Het houdt hem
e straat.
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aliowed him to develop his music even further.

Boy Bianchi
Producer

mmmmmﬂmnmmmpm age 23. As his
last name suggests he has Italian blood running through his veins,
Mmmmmmmwmmwﬂhm

%

‘southern temper and joint emation and passion. In the music

that he makes he is always, even subconsciously, looking for a
way to affect himself as well as others. Boy was raised by two
very musical parents. At the age of & he started playing the piana
resulting in a lasting connection with it's keys. His most imj -
mﬁwuﬂawﬂmm Li’tmﬂy__‘ :

years ago Boy crossed paths with studio SOWA]

h that special feeling where
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Kerwin de Vries

Composer %

Born on Septemher Bth 1967 Kerwin has always been attracted
by the magical black and white keys. The separate tones and
numerous possible combinations have intrigued him till this day.
In playing the piano he found the possibility to play his own
language, a translation inte music of all that was happaning
around him. The freedom experienced while playing the plano,
including the challenge to improvise on existing musical pieces,
enabled him to interpret the world in his own way without any
conventions and dogmas. His passion lies in the combination
of image and sound. After mesting Janosh, who inspired himto
compose music for his art, a symbiosis was born between both
art forms. Composears like Hans Zimmer and Ennic Morricone are
just a few of his inspirational sources. For Kerwin the essence of
playing an instrument is an experience in the here and now. Kerwin:
“Like a note is struck, begins and ends, | feel the piano as an
extension of my communication with the moment in striking notes
that approach my experience of vibrations from my surroundings
in the closest way.”
—

Vanafzun geboorte op 6 september 1967 hebben de witte en 2warte

toetsen een aantrekkingskracht op Kerwin gehad. De losse tonan

en talloze mogelijke combinaties hebben hem altijd enorm ge-
boeid. In de piano zag hij de mogelijkheid om zijn eigen taal te
spelen, een vertaling naar muziek van datgene wat om hem heen
gebeurde. Door de vrijheid tidens het planospelen, met de uitdaging
am te improviseren op bestaande muziekstukken, kon hij de wereld
op zijn eigen manier interpreteren, los van conventies en dogma's.
Ziin passie ligt in de combinatie van besld en geluid. Na zijn ont-
rmoeting met Janosh, die hem inspireerde om muziek bij zijn kunst
te maken, antstond er ean symbiose tussen beide kunstvormert.
Componisten als Hans Zimmer en Ennio Morricone zijn slechts
enkele van zijn inspiratiebronnen. Voor Kerwin s de essentie van
het spelen van een instrument de ervaring in het hier en nu. Kerwin:
“Zoals sen toon wordt aangesliagen, begint en eindigt, zo voel ik
de piano als een verlengstuk van mijn communicatie met het mo-
mBnt met als doel die noten aan te slaan die mijn ervaring van
ties wit mijn omgeving het dichtst benadearen.”

f—
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Kasper Oerlemans _
Visual effects %1;%

Kaaper earned his Masters degree from the University of Utrecht
in: 2003, specialising in Mathematics and Number Theory. The
science of Number Theory studies the qualities of numbers their
origin.and relations between them. A beautiful, abstract and
classifled world that sometimes has a tendency to behave
extremely chaotic. In the same year he started anather study at
the Academy of Film and Television in Amsterdam where he Is
currently specialising in visual effects. Both watching and even-
tually producing movies has been a fife long fascination to Kasper.
Especially the specialisation of digitally manipulating imag
very appealing to him, The various possibilities offered
manipulation are endless and therefore very intriguing
nating. Next to this the latest technologles in film offer 3
possibilities resulting in the fact that the world is inde .
feet. The combination of the right image with the right sound
can create a special sensation that only seldom can be matched.:

e In 2003 af aan de universiteit van Utrect

mﬂaﬂndn gﬂ&p&dﬂﬁswdlnﬁmﬂhemnﬂa
theaﬂahuuﬁtzlaﬁbmgmetdadgmnhappunvan Jetal
waar ze vandaan E . '
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maken film is een Ia_
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je voeten ligt. De c
geluid kar een speck:
getipt kan worden.



Janosh

) Artwork and designs ShE
Dutch artist Janosh started his career being a graphic designer in adver-
tising. After years of successfully co-operating in many advertiserment
campaigns for several companies he started to apply his knowledge in
this field of work into designing computer graphics with a more artistic
feel to it. At that same time he started to experience visions of transparent
energies capturad in different shapes and colours. He felt that these
images had to tell him something and translated these into digital art.
It was only then that the deep impact of the Sacred Geometric shapes
biecame truly visible. Janosh created a unique multimedia presentation
where his art comes to fife with which he is currently travelling the whole
world, He owns a popular gallery in central Amsterdam, Janosh Art +
Design, where his holograms are exhibited permanently. In August 2006
and May 2007 he was invited by the United Nations in New York te show
his presentation to their staff and personnel. Of his own work Janosh
says, "With years of experience in designing thematic and promotional
concepts in advertising, | now passionately devote my time to designing
geometric art and writing books.... It's all about inspiring, feeling, smelling,
touching and breathing. | gladly take up the challenge to touch people
in an authentic manner.”

=1
De Nederlandse kunstenaar Janosh begon zijn carriére als grafisch
designer in reciame. Na jarenlang succesvol te hebben gewerkt aan
reclamecampagnes voor verschillende bedrijven begon hij ziin kennis wit
dit vakgebied toe te passen op het ontwerpen van meer artistieke com-
puter graphics. In diezelfde periode begen hij visioenen te zien van trans-
parante energleén in verschillende varmen en kleuren, Hij voelde dat
deze beelden hem iets te vertellen hadden en veriaalde ze naar digitale
kunst, Pas op dat moment werd de enorme impact van dé Hallige Geo-
metria in zijn beelden duidelijk. Janosh creéerde een unieke multimedia
presentatie waarn zijn kunst tot leven komt en waarmes hij de hele wereld
over redst. In augustus 2006 en mel 2007 is hij door de Verenigde Naties

in New York uitgenodigd om zijn presentatie aan staf en personsel te-

tonen. Daarmaast heeft hij een galerie in hartje Amsterdam, Janosh Art +
Design, waar zijn hologrammen tentoongesteld worden. Over zijn eigen
werk zegt Janosh: "Met een jarenlange ervaring in het ontwerpen van
themat:sche & promotionele reclameconcepten en de uitwerking hienvan,
e nu met passie op het ontwerpan van geometrische kunst en
an boeken. Het gaat over insplreren, voelen, ruiken, aan-
Ik neem graag de ultdaging aan om mensen op een
aken."
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vergeven daar waar je een cord
je vaak handelt vanuit je kennis
Vergeving laat je Inzien dat er




IMPQOIRMEIMNT

The frequency of Empowerment reminds you of the fact that you are
Powerful beyond measure. Do not hide behind your fears for you have
endless capacities. But instead mmmmmmmmm

De frequentie van Bekrachtiging herinnert j& aan het feit dat je ongekende
Kracht bezit! Ren niet langer weg voor je angsten en voor de eindeloze
muogelijkheden die je tot je beschikking hebt, maar emarm ze. Straal it
wie je bent.

IMTEZCRATIOQN

The frequency of Integration helps you apply your new truths into your
daily life. The energy makes you aware thal you are respansible for your
own actions.

|
De frequentie van Integratie help! je bij het toepassen in je dagelijkse leven

van je nieuw verworven waarheden. De energie laat je de verantwoordelijk-
heid voor je doen en laten voelen.

X1V

hn;l.hnt:}:'
Thnhqammyufm helps you m&oanizq

to your feelings, if you recognize your own truth
disturb your balance.

De frequentie van Balans helpt je bij het srkennen
-gmdbﬁﬁ.pmﬂmmhﬂidm zul je door ni




TRVST

The frequency of Trust will help you understand that g yourself,
your own truth and your own heart is your truth. Don't doubt yourself,
have trust in knowing that you are feeling what is right.

De frequentie var Vertrouwen heipt je in te zien dat vertrouwen in jezelf,
je eigen waarheid en je eigen hart jouw waarheid is. Twijfel niet aan jezelf,
heb vertrouwen dat jij het juiste voalt,

i IMERGEINCE

The frequency of Emergence helps you leave your cocoon for good,
without feelings of doubt and insecurity, so you can spread your wings
and show who you really are.

De frequentie van Ontpopping heipt je zonder twijfel en onzekerheid nu
volledig uit je cocon te stappen, je vieugels uit te slaan en jezelf te laten
zien wie je werkelijk bent.

"’ T

PASSIQI

The frequency of Passion will help you reach your
realise tha.wau ara capable of anything it it is d’nne

De frequentie van Passie helpt je uijiapmfamf




-y

THIRD @AVE TRAOSITIRN

The frequency of Third Wave makes you aware of your choice: The frequency of Transition radiates trust and pre '—'-L rou
to be here on Earth. for new times. el o=t

De frequentie van De Derde Golf maakt je bewust van je keuze om De frequentie van Overgang zendt vertrouwan uit
hier op Aarde te zijn voor op =

oo

. TREQVEINCY o }
The frequency of Frequency helps you remain within your own
energy. Quite often we conform ourselves to others, thus raising i

or lowering ourselves at a frequency that isn't ours.
De freguentie van Frequentie helpt je om in je eigen energie te blijven.

Vaak conformeran we ons aan de ander, waardoor we ons willen ver-
lagen of verhogen in een frequentie die niet bij ons past.
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~ ISACRED GEOMETRY
& HEILIGE GEOMETRIE
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inherent to the design of the universe,

Behind geomelry lurks the mystery of creation. Dur entlm iy
shaaédmammgmmgeamem: values, mwmﬂhﬂw '

are the mmlu..lﬂamhm pentagram. More complex 8
five Platonic Bodies: Tetrahedron, Hexahedron (c
Deodecahedron and lwsaim

mwmhaww proportion that apy
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Heilige Geometrie

De term Heilige Geometrie wordl vaak gebruikt voor verhoudingen en
vormen die regeimatig terugkeren in de patuur. Oude culturen obser-
veerden deze eindeloze herhalingen van dezelfde numerieke refaties en
kenden deze geometrie een goddelijke betekenis toe. Eqyptenaren, Indianen,
Maya's en Kelten construeerden hun monumenten in overaenstemming
met deze heilige geomatrie. Griekse filosofen Plato en Pythageras conelu-
deerden dat geometrie diepgeworteld is in het ontwerp van het universurm.

Achter geometrie schuilt het mysterie van creatie. Ons gehele universum
is gevormd volgens vaste geometrische waarden, waarvan de Guiden
Snede de meest belangrijke is. Deze wiskundige patronen kemen overal
voor: van de ordening van de cellen in ons flichaam tot de afstanden tussen
de sterren en planeten. Eenvoudige voorbeelden van Heilige Geometrie
zijn de cirkel, driehoek en pentagram. Meer complexe vormen omvatten
de viif Platonische Lichamen: Tetrahedron, Hexahedron (kubus), Octahedron,
Dodecahedran en leosahedron,

De Guiden Snede is een wiskundige verhouding die overal in de natuur
verschijnt en een lijnin twee ongelijke stukken verdealt, waarbij de ver-
houding van het gehesl tot het grotere segment gelijk is aan de verhouding
van het grotere segment tot het kleinere segment. Als de gehele lijn een
waarde 1 krijgt, dan is de Gulden Sneds 0,61803. Van oudsher wordf deze
proportie beschouwd als de ultieme verhouding van perfectle, harmonie
en goddelijkheid, We vinden de Gulden Snede terug in Egyptische piramides,
Leonardo de Vinci's werken, de Matre Dame in Parijs en zelfs in muziek-
stukken van Mozart. In de natuur verschijnt de Gulden Snede overal, in-
clusief ons gezicht, hartsiag en zelfs in ons handschrift.

Aangezien ons lichaam is gevormd volgens dit wiskundige patroon herkent
ons brein van nature deze vormen op onbewust niveau, Daarnaast voelen
we bepaalde emoties bij het concentreren op deze specifieke vormen. Om
die reden wordt Heilige Geometrie beschouwd als de meest universele taal
die de wereld kent. De hologrammen gepresanteerd in deze DVD zijn ge-
baseerd op deze wiskundige verhoudingen en relatersn aan eigenschappen
die al In ons aanwezig zijn. Deze informatie bereikt je onderbewustzijn op
een ongefilterde manier, Door het concentreren op de hologrammen worden
deze elgenschappen an aangaeboren wijsheid in jezelf geactiveerd en ge-
decodeerd.
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Gallery ‘Janosh Art + Design' is located in a beautiful and historic building
cl:rsa to the typical Amsterdam neighbourhood 'de Jordaan'. The
Herenstraat is a small side street in the western canal area of the city
centre. This is the area between the Brouwersgracht, the Herengr;
and the Singel. It is packed with authentic canal houses and folkioristic
stores that have been beautifully restored. The gallery is open from
Wednesday till Saturday when you are more than welcome to look
around. On the ground floor you will find a variety of art objects on
plexiglass in different sizes. Downstairs there is also a sofa fnrgﬂu 1&
have a cup of coffes or tea and enjoy the holograms mml
Please take your time, as the gallery
offers a relaxing and inspiring
atrosphere. It is possible to purchase
anart object of any hﬂlﬂm (limited:
elmulaﬁm) as well as 'Keys of the
pmducts sum as the affir-

ry postcards.
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